Polityka cookies

Wazne: Nasze strony wykorzystujg pliki cookies.

Uzywamy cookies w celach funkcjonalnych, aby utatwi¢ uzytkownikom korzystanie z witryny oraz
w celu tworzenia anonimowych statystyk serwisu. Jezeli nie blokujesz plikéw cookies, to
zgadzasz sie na ich uzywanie oraz zapisanie w pamieci urzadzenia.

Mozesz samodzielnie zarzagdza¢ cookies zmieniajgc odpowiednio ustawienia Twojej przegladarki.

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu $wiadczenia Panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w sposob dostosowany do Panstwa indywidualnych potrzeb i preferenciji,
w celu emisji mozliwie indywidualnie przygotowanej reklamy. Korzystanie z witryny bez zmiany
ustawien dotyczgcych cookies oznacza, ze bedg one zamieszczane w Panstwa urzadzeniu
koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
przechowywania i uzyskiwania dostepu do cookies przy pomocy ustawien przegladarki lub
urzgdzenia kohcowego, z ktorych Panstwo korzystacie. Wiecej szczegdtéw w nasze

Cookies:

Cookies sg to krotkie informacje, ktére dany serwis zapisuje na dysku Twojego komputera w
postaci plikow tekstowych, dzieki czemu jesteSmy w stanie obliczy¢, jak duzym powodzeniem
cieszy sie ten serwis. Rozpoznajemy Cie, aby dowiedzie¢ sie jakiej informacji potrzebujesz i
czego szukasz w naszych serwisach. Chcemy wiedzie¢, ktére kategorie odwiedzasz czesciej niz
pozostate, dzieki temu mozemy stac sie jeszcze ciekawszym i lepszym serwisem niz dotychczas.
To Ty dajesz nam wiedze o tym, w jakim kierunku powinnismy sie rozwija¢, jakie sg Twoje
wymagania, czego brakuje, a wydaje Ci sie, ze powinno znalez¢ sie w danym serwisie. Nadto
pliki cookies wykorzystywane sg przez serwis do utrzymania sesji uzytkownika (po zalogowaniu),
dzieki ktorej uzytkownik nie musi na kazdej podstronie serwisu ponownie wpisywac loginu i hasta,
do tworzenia statystyk, ktére pomagajg zrozumiec¢, w jaki sposéb uzytkownicy korzystajg ze stron
internetowych, co umozliwia ulepszanie ich struktury i zawartosci.

Tak wiec korzystajgc z danego serwisu, to Ty gtéwnie decydujesz o jego przysztym

ksztatcie. Cookies w zaden sposob nie niszczg ani nie uszkadzajg systemu w Twoim
komputerze, zapisanych plikéw, ani tez celowo nie wplywajg niekorzystnie na jego wydajnosc lub
funkcjonalnos¢. Identyfikacja odbywa sie bezosobowo, bezimiennie i sg to dane dotyczace
jedynie sposobu i formy korzystania z serwisow.

W ramach serwisu stosowane sg dwa zasadnicze rodzaje plikéw cookies: ,sesyjne” (session
cookies) oraz ,state” (persistent cookies). Cookies ,sesyjne” sg plikami tymczasowymi, ktore
przechowywane sg w urzadzeniu korncowym uzytkownika do czasu wylogowania, opuszczenia
strony internetowej lub wylgczenia oprogramowania (przegladarki internetowej). ,State” pliki
cookies przechowywane sg w urzgdzeniu koncowym uzytkownika przez czas okreslony w
parametrach plikéw cookies lub do czasu ich usuniecia przez uzytkownika.

W ramach serwisu stosowane sg nastepujace rodzaje plikéw cookies:

1. niezbedne pliki cookies, umozliwiajgce korzystanie z ustug dostepnych w ramach
serwisu, np. uwierzytelniajgce pliki cookies wykorzystywane do ustug wymagajgcych
uwierzytelniania w ramach serwisu;

2. pliki cookies stuzgce do zapewnienia bezpieczenstwa, np. wykorzystywane do
wykrywania naduzy¢ w zakresie uwierzytelniania w ramach serwisu;

3. wydajnosciowe pliki cookies, umozliwiajgce zbieranie informacji o sposobie korzystania
ze stron internetowych serwisu;

4. funkcjonalne pliki cookies, umozliwiajgce zapamietanie wybranych przez uzytkownika
ustawien i personalizacje interfejsu uzytkownika, np. w zakresie wybranego jezyka lub
regionu, z ktérego pochodzi uzytkownik, rozmiaru czcionki, wygladu strony internetowej

itp.;



5. reklamowe pliki cookies, umozliwiajace dostarczanie uzytkownikom tresci reklamowych
bardziej dostosowanych do ich zainteresowan.

Pliki cookies moga by¢ wykorzystywane i zamieszczane w Twoim urzadzeniu kohicowym réwniez
przez wspotpracujgcych z Health and Beauty reklamodawcami oraz partnerami.

Akceptowanie plikéw cookies nie jest obowigzkowe do korzystania z serwisu, a Health and
Beauty informuje uzytkownikéw, czytelnie i wyraznie na stronach serwisu, o celu
przechowywania i uzyskiwania dostepu do cookies oraz o mozliwosci okre$lenia przez
uzytkownika warunkow przechowywania lub uzyskiwania dostepu do cookies za pomocg
ustawien oprogramowania zainstalowanego w urzgdzeniu uzytkownika. Zaznaczmy, ze brak
akceptacji niektérych plikdw cookies uniemozliwi poprawne dziatanie serwisu w petnym zakresie.

Mozesz wyrazi¢ zgode na zapisywanie cookies na swoim urzgdzeniu oraz na ich
wykorzystywanie w sposéb opisany powyzej poprzez odpowiednie ustawienia przegladarki
internetowej, z ktérej korzystasz, tj. ustawienia przegladarki pozwalajgce na akceptacje cookies
lub, odpowiednio, brak zmiany takich ustawien juz istniejagcych po otrzymaniu informacji j.w., co
oznacza zgode na otrzymywanie i wykorzystywanie przez Health and Beauty cookies w sposéb
opisany powyze;.

Aby nie otrzymywaé cookies nalezy skorzysta¢ z opcji przegladarki internetowej wykorzystywanej
do potgczenia z serwisem i wybra¢ opcje automatycznego odrzucania cookies. Ustawienia te
zazwyczaj pozwalajg tez zarzgdzaé cookies w pozostatym zakresie.

Ponizej znajdujg sie odnosniki do przyktadowych, oficjalnych stron internetowych producentow
najczesciej uzywanych przegladarek internetowych, na ktérych znajduje sie informacja o
czynnosciach potrzebnych do zmiany ustawien danej przegladarki w wyzej opisanym zakresie:

MS Internet Explorer 9
http://windows.microsoft.com/pl-pl/windows7/how-to-manage-cookies-in-internet-explorer-9

Mozilla Firefox
http://support.mozilla.org/pl/kb/ciasteczka

Google Chrome
http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647
Opera 8.0

http://help.opera.com/Windows/8.0/pl/cookies.html

Przyktadowo, posiadajgc starsze wersje przegladarki MS Internet Explorer w tym celu nalezy
wybra¢ opcje ,Narzedzia’/”Opcje internetowe”/’Prywatnos¢’/”Zaawansowane”/”Zabloku;j pliki
cookie”. Postugujac sie przegladarkg internetowg uzytkownik moze réwniez kasowac cookies
zapisane juz na Twoim urzgdzeniu. Korzystajgc ze wspomnianej przegladarki internetowej nalezy
wybra¢ opcje ,Narzedzia”/’Opcje internetowe”/”Ogolne”/’Usun pliki Cookiem”

Health and Beauty nie odpowiada za zawartosc¢ plikéw cookies wysytanych przez inne strony
internetowe, do ktérych linki umieszczone sg na stronach serwiséw.
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